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FISIOTERAPIA E RIABILITAZIONE 
DEL PAVIMENTO PELVICO: 
NUOVA VISIONE DI PRESA IN CARICO 
ANAMNESI E PRATICA CLINICA
Disturbi muscolosceletrici e disfunzioni 
del pavimento pelvico 
correlazioni e valutazioni cliniche”

SABATO 23 NOVEMBRE

Ore 08:30 - Registrazione partecipanti

Ore 09:00 - IMPLICAZIONI DELLE 
DISFUNZIONI DEL PAVIMENTO 
PELVICO E DISTURBI
GASTROENTEROLOGICI
CASI CLINICI
Relatori
Dr. ALBERTO DAMIANI
Gastroenterologo
in collegamento da Ancona

Dr.ssa ANNA BENEDETTO

Ore 10:00 - L’IMPORTANZA DELLA DIAGNOSI
DIFFERENZIALE TRA DISFUNZIONI
PELVIPERINEALI E 
GASTROENTEROLOGICHE
Relatore
Dr.ssa FT ANTONELLA SCALISE
Fisioterapista Libero Professionista

Ore 10:30 - COFFEE BREAK

Ore 13:30 - PAUSA PRANZO

Ore 11:00 - GRAVIDANZA: UN CORPO
CHE SI MODIFICA
Relatore
Dr. SALVATORE FALCONE
Ginecologo reparto di Ginecologia
c/o Ospedale Jazzolino VV

Ore 12:00 - SALUTE E BENESSERE DELLA
DONNA IN GRAVIDANZA E NEL
POSTPARTO - IL RUOLO DEL 
FISIOTERAPISTA
Relatore
Dr.ssa MARIA GRAZIA STALTARI
Vicepresidente OFI RC

Ore 12:30 - TAVOLA ROTONDA
Dr.ssa TERESTA ESPOSITO
Dr.ssa ANNA BENEDETTO
Dr.ssa MARIA GRAZIA STALTARI
Dr.ssa ANTONELLA SCALISE
Dr. SALVATORE FALCONE

VENERDÌ 22 NOVEMBRE

Ore 14:30 - Registrazione partecipanti

Ore 15:00 - SALUTI ISTITUZIONALI
Responsabile Scientifico
Dr.ssa TERESA ESPOSITO
Consigliere CD OFI - CZ-KR-VV

Direttore Scientifico
Dr.ssa FT
ANNA BENEDETTO

Ore 15:30 - EMORROIDECTOMIA:
COME E QUANDO?
QUALI INDICAZIONI
Relatore
Dr. MICHELE RUGGERO
Proctologo
c/o Villa dei Geranei VV

Ore 16:30 - EMORROIDI:
FA MALE SOLO A PENSARCI
Reletore
Dr.ssa FT ROSA FEDERICA NESCI
Fisioterapista Libero Professionista

Ore 17:00 - TAVOLA ROTONDA
Dr. SALVATORE VENUTO
Dr.ssa ANNA BENEDETTO
Dr. MICHELE RUGGERO
Dr.ssa ROSA FEDERICA NESCI

Ore 19:00 - CHIUSURA LAVORI

DOMENICA 24 NOVEMBRE

Ore 14:00 - ASSEMBLEA ORDINARIA
ISCRITTI OFI CZ-KR-VV

Ore 16:00 - PROLASSO GENITALE FEMMINILE
E INCONTINENZA URINARIA
Relatore
Dr. VINCENZO MANGIALAVORI
Ginecologo - Primario FF
Reparto di Ginecologia 
Ospedale Jazzolino VV

Ore 17:00 - INCONTINENZA URINARIA
E PROLASSO - RICONOSCERE
E RIEDUCARE LA 
DISFUNZIONALITÀ
Relatore Dr.ssa FT 
TERESA IMMACOLATA SALERNO

Ore 17:30 - TAVOLA ROTONDA
Dr. FRANCESCO SAVERIO LARAIA
Dr.ssa ANNA BENEDETTO
Dr.ssa TERESA IMMACOLATA SALERNO
Dr. VINCENZO MANGIALAVORI

Ore 11:30 - TAVOLA ROTONDA
Dr.ssa TERESA ESPOSITO
Dr. SALVATORE VENUTO
Prof. ANTONIO AMMENDOLIA
Dr.ssa ANNA BENEDETTO

Ore 13:00 - TEST DI VERIFICA ECM

Ore 14:00 - CHIUSURA LAVORI

CATANZARO
CROTONE

VIBO VALENTIA

Ore 08:30 - Registrazione partecipanti

Ore 09:00 - DISTURBI MUSCOLOSCHELETRICI
E DISFUNZIONI DEL PAVIMENTO
PELVICO, CORRELAZIONI E 
VALUTAZIONI CLINICHE
Relatori
Dr. Prof. ANTONIO AMMENDOLIA
Professore Ordinario di Medicina
Fisica e Riabilitativa
Direttore Scuola di Specializzazione
MFR della Università di Catanzaro
Responsabile della S.O.C. di MFR
Azienda Ospedaliera Universitaria
Renato Dulbecco di Catanzaro

Dr.ssa FT ANNA BENEDETTO
Fisioterapista e insegnante
esperto in riabilitazione del 
pavimento pelvico

Ore 19:30 - CHIUSURA LAVORI


